www.mcoachingsportspa.fr

Rue Beccaria / 38000 Grenoble

07 81 08 93 51
mcoachingsportspa@gmail.com
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POUR VENIR :

Tram : A et C « Chavant »

Parking @-park Chavant (385 places)
Arceaux vélo (40 places)

COACHING
SPORT & SPA

UN COMPLEXE SPORTIF ET BIEN-ETRE

MADE IN GRENOBLE, UNIQUE EN FRANCE !



M - COACHING, SPORT & SPA FRMBLEEY SRORY)

* coaching personnalisé
* suivi quotidien ef continu
* matériel en bois innovant

Un complexe sportif et bien-étre, haut de gamme et éco-responsable (Waterower et NOHrD)
et innovant, au service de ses clients. .
COMPLEXE BIEN-ETRE :

* spa thérapeutigue
Nouvellement installé au cceur du quartier Chavant de Grenoble, «  hammam
voisin du cinéma Pathé, M - Coaching, Sport & Spa propose 500m? d’espace s saund
dédié au sport et au bien-éfre, avec des services humains et logistiques
haut de gamme, pour une démarche la plus holistique possible.

+ DES SERVICES EXCLUSIFS :

* espace lounge bar avec produits locaux

« cabinet paramédical dédié aux adhérents

* service de garderie sur des horaires
spécifiques

« privatisation du complexe

NOTRE MISSION Venez découvrir nos différentes

formules d’abonnement
Accompagner ef considérer P
chague personne dans sa globalité COngues pours adapter

en donnant du sens aux objectifs sportifs, au mieux a vos besoins !
le tout dans un cadre exceptionnel.




