LESMETR.*\* ITAINS

PARTENAIRES DOMAINE  |En quelques mots |ADRESSE TELEPHONE  [Site web pRIXpUBLIC | TRX :f;;g;g:;; AINS | bERIODICITE | Code ou Justificatif
Alimentaire
. . Charcuterie 502 Route des Chénes, https://www.facebook.com/A . . Fétes de fin
Au Chalet de Lucas Alimentation artisanale de Savoie 73200 Gilly sur Isére uChaletdelLucas/ Bxple : 7 saucissons pour 20 € d'année
51 Rue de la Carronnerie, 38240 Meylan + 2 Place 15 % de réducation sur Flyer individuel avec
Burger King Restauration |Fast Food Victore Hugo & Grenoble + Centre Commercial 04 76 18 02 95 |www.burgerking.fr/ ° . tous les jours | QRCode & récupérer aux
. . N commande /1 fois /jour
Carrefour, 1 Rue des Abattoirs, 38120 Saint-Egreve permanences
hitps://www. facebook.com/ champagne tradition 75 cl a Fétes de fin
Champagne Yves Masson Alimentation |Champagnes 10 rue de Reims, 51 390 JANVRY 06 757194 19 |Champagne-Yves-Masson- pag 16.90 € d'année
250858082009467/ !
Cité du chocolat Valrhona Alimentation |Chocolat 1,2 AV'.du Président Roosevelt, 26600 Tain- 04 7509 27 27 |www.citeduchocolat.com 15% de remise Fet'es d? fin
I'Hermitage - d'année
. . . . ins, bié N . pS: 8 i - i > i i
Domaines et Villages Alimentation Vins, biéres 46 Rue de Chevignerot, 21200 Beaune 0805 03 77 30 h.ﬁ s://www.domaines Vente E’",e“e.a tarifs A chaque saison LESMETROPOLITAINS3
Champagnes villages.com/ préférentiels 8
Fraidis_saumon fumé Alimentation sf(‘)“m“s' Taramas | 45 Ay, de la Marne, 59290 Wasquehal https:/iwww.fraidis.com/ 63,25 € TTC le kilo Fed‘,‘;sn:gef'”
Gusto di Latte Alimentation |Epicerie Italienne |26 Grand'Rue, 38610 Gieres 04 76 89 17 05 |https://gusto-di-latte.edan.io/| 21 € le panettone Panettone a 16,90 € th:iggeﬁn
La caraque_chocolats fin Alimentation  |Chocolatier 56 Cours Jean Jaures a Grenoble 04 76 86 41 37 |http:/lacaraque.free.fr/ 35,55 € TTC les 500 Gr th:iggeﬁn
Les Délices de Manon (LDM)  |Alimentation |Macarons 320 Rue de Prépontin, 38660 Le Touvet hitps:// -facebook.com/l s0€ Ies: 25 macarons a Fetles d? fin
dm38660/ I'ancienne d'année
Pizza 4 You Restauration |Fast Food 7 Rue Malakoff, 38000 Grenoble 04 56 24 75 67 https:// facebook.com/p Reduction de 10% sur chague toute I'année facture adhésion
izzaforyou.grenoble/ commande
https://www.facebook.com/L
. . . B 1 rue des resistants es-Saveurs- Fétes de fin
Saveurs sucrées Alimentation  |Buiscuiterie 38400 Saint Martin D'heres SuCr%C3%A%6s- 19,90 € TTC les 500 gr d'année
106371301591216/
. o . )
Valette foie gras Alimentation |Foies gras, terrines |595 RTE DE L OCCITANIE 46300 SAINT-CLAIR |05 65416282 |https://www.valette.fr/ Remise de 20% + offres Fétes de fin
promotionelles d'année
. . . . . . . PS.. . p i Y S i e
Le Comptoir de Mathilde Alimentation |Epicerie fine 10 rue Lafayette, 38000 Grenoble 04 57 39 87 31 ht? s://www.lecomptoirdema 10% delreducuon surle facture adhésion
thilde.com/fr/ magasin de Grenoble
Amélioration de I'habitat / auto
Remise commerciale de 15%
N ili " N ps://www.cuisines- 'anné 9 S -
AVIVA St Egreve qu}her cuisiniste 9 Avenue de ['fle Brune a St Martin d'Heéres 04 76 40 04 00 httA si/f CHlls NES toute l'année et 5 % de plus toute I'année Facture adhésion
cuisine aviva.com/ lors des périodes
promotionnelles
Autovision Auto Contdle technique |2 rue du Béal a St Martin d'Héres 0476 00 91 81 gftf"r/s:’ fwww.rhonealpescontr 80,00 € 58,00 € toute I'année | METROPOLITAINS 2018
https://www.autodauphine.fr/
Auto Dauphiné Auto Révisions... 3 garages sur Meylan, St Martin d'Heres, Libération 04 38 37 40 40 |concession-auto-dauphine- toute l'année en cours
dacia-renault-meylan
Banques
Crédit Mutuel Banques toutes les agences Isére 40 € offerts pour tout adhérent tout I'année
ouvrant un compte courant
Bien-étre, Beauté, santé
Art thérapie, . . o
A relaxation, Espace lle des couleurs, 34 Chem. de la Revirée, https://espaceiledescouleu. re(riucuon fje 20/“ sur les \ . -
lle des couleurs Bien-étre : 0674352677 | - séances individuelles & toute l'année facture adhésion
sophrologie, 38240 Meylan wixsite.com/-website

shiatsu...

collectives




PRIX METROPOLITAINS

PARTENAIRES DOMAINE En quelques mots |ADRESSE TELEPHONE |Site web PRIX PUBLIC au 27/07/2023 PERIODICITE Code ou Justificatif
Offre billetterie + 15% de
Les Jardins d'Amakrys Bien-étre Sauna & Hammam |25 Rue Duployé, 38100 Grenoble 04 76 56 85 17 hitps.//www.lesjardinsdama réduction sur'les formules toute I'année facture adhésion
krys.fr/ hammam et soins et 10% sur
les formules sauna et soins
Beau Boudoir Bien-étre soins du visage et |16 Rue Hébert 06 77 44 75 66 |http://www.beauboudoir.fr/ remise doe 30% sur 1eAre visite toute l'année facture adhésion
du corps 38000 Grenoble puis 15% pour les suivantes
Hammam "Le Neroli Rose! Bien-étre Hammam 11 Rue Abel Servien a Grenoble (proche du Musée). |04 76 01 92 10 hitps://www.nerolihammam Reéduction de 10% sur | ent.ree toute I'année facture adhésion
com au hammam et sur les soins
- - - S -
Le sens d'EL Beauté soins du visage et g o o 4 Europe, 38640 Claix 0676 96 32 41 |hittps://www.lessensdel.fr/ remise de 10% sur les soins et) . o pannge facture adhésion
du corps produits
Justine Boyer Ostéopathe Santé Ostéopathe 1 Quai des Allobroges, 38700 Grenoble 09 88 49 26 24 |https://www.grenosteo.com/ 50,00 € 45,00 € toute I'année facture adhésion
Marion Fusi Ostéopathe santé Ostéopathe 7 Av. du Granier, 38240 Meylan 06 95 10 93 94 55,00 € 50,00 € toute I'année facture adhésion
Médecine chinoise remise de 25% sur le tarif
(acupuncture et ventouses) / |santé Ostéopathe 11 rue de la République a Grenoble 07 69 36 14 00 public de 60 € soit séance a 45| toute 'année |METROPOLITAINS 2020
Gregory DI MARIA €
Offre 1: 25% sur l'achat d'une
Histoire d'yeux santé opticien 28 Bd des Freres Desaire, 38170 Seyssinet-Pariset 04 38 70 32 56 |https://histoiredyeux.fr/ solaire ; Offre 2 : 3 solaires toute I'année facture adhésion

achetées = la moins chere
offerte

M-Coaching, Sport & Spa

Santé et bien-
étre

Salle de sport &
Spa

Rue Beccaria, 38000 Grenoble

07 8108 93 51

mcoachingsportspa@gmail.com

90 € droits d'entrée
90 €/ mois sans
engagement

45 € droits d'entrée
/ 81 € mensuel

toute I'année

facture adhésion

Cadeaux ; parfums, papéterie..

Trebio

Cosmétiques
bio

100% frangais, bio
et naturels

trebio.fr@gmail.com

www.trebio.fr

réductions : 10% produits en
vente libre / 15% abonnement
box

toute l'année

Codes : Metro10 /
Metrobox15

https://www.correspondance

Lors de

Edition des correspondances  |Papeterie 60 Chem. de la Taillat, 38240 Meylan 06 78 60 93 69 s.com/ 10 a 15 % de réduction commandes ou

— ventes groupées
s . " . Réduction de 10 % sur prix S

avonnerie de Grenoble Cosmétiques 35 Bis Rue Anatole France, 38100 Grenoble 0476 49 40 19 | https://lesmondaines.com/s catalogue toute I'année
avonnerie-grenoble/
remise de 10 a 15% en caisse
Espace Montagne / Vétements Plusieurs magasins EKOSPORT, SPORT 2000 & htts://espacemontadne (marques exclues : Jott, facture adhésion + Flyer
h . ps://esp: gne- R . B N .
EKFZ)SPORT 9 sports DEGRIF SPORT dans les bassins Grenoblois et 04 38 37 40 40 renoble i/ Arcterix, Picture, Patagonia, toute I'année remise sur site
P Chambériens grenoble.r. Vega, On runiing, les DVA, Métropolitains
GPS et montres connectées
. N A chaque
0
SRD Bijoux Bijoux 119 Quai de Ia Pie, 94100 Saint-Maur-des-Fossés |04 38 37 40 40 |https://www.srdbijoux.fr/ Rem'selgs 4;; jgs/" selon | atalogue
P (sason)

Gudule Bijoux 2 magasins en centre ville de Grenoble + 1 a Voiron |04 76 24 43 04 |https://www.gudule.com/ Remise de 15% toute l'année facture adhésion
Préts

https://www.immopret.fr/nos-|
Immoprét Préts 2 Rue Thiers, 38000 Grenoble 06 19 56 16 06 |agences/courtier-immobilier- Tarifs préférentiels toute l'année en cours

grenoble/
Sports
Bodyhit Grenoble Sports 4 rue Lamartine, 38 000 GRENOBLE 0661453008 |www.bodyhit.fr 45 € droits dlentree | +° € droits dentrée offerts + | o yonee facture adhésion

1ére séance offerte
1séance:9 € ; .
ZA du Pruney, 622 Rue Amable Matussiére, 38420 Le 10 séances 80 € ; 1 séance : 8 € ;

Mooving Arena Sports Y. ’ 04 76 92 00 08 |https://moovingarena.fr/ ’ 10 séances 72 € ; toute l'année facture adhésion

Versoud

1 abonnement
annuel

1 mois offert sur les 12




Pass Montagne Sports Carte de réduction |334, Rue Nicolas Parent 04 65 84 92 93 https://www.passemontagne Carte de réduction multi- Saison ski Code :
9 P multi stations 73000 CHAMBERY .fr/ stations & 5 € au lieu de 10 € ! ! METROPOLITAINS2019
. . . . WWW. i - i g- . - N - i
Resistance boxing Gym Sports 228 chemin du Teura, Bernin 06 63 22 17 54 m fl;e5|stance bondin 468 €/ année 358 €/ année toute I'année facture adhésion
. p://www. is- . .
Tennis Padel La Tronche Sports 5 Rue Doyen Gosse, 38700 La Tronche 06 83 07 90 50 IhatIro/r:che ﬁ;ennls toute I'année en cours
. g . ps:. Jo| . yssi . .
Golf de Seyssins ? Sports 29 Av. Louis Vicat, 38180 Seyssins 0476701263 I/m s://blueqreen.friseyssing toute I'année en cours
. . https://www.fraternelledester , .
La Fraternelle Mutuelle 9 Rue Général Ferri¢, 38100 Grenoble 04 76 63 35 10 toute I'année

ritoriaux.fr/

Services a la personne

50% de remise sur les frais de
Aller sur le site mis en place d'un contrat
02 Services 4 la 13 boulevard Maréchal Joffre 38000 Grenoble web pour tre | https://www.02.fr/ garde dienfants + 2 premiéres
personne . heures offertes ; ménage : -1€
rappelé )
/ heure pour contrat minimum
de 2h/ sem

toute I'année

Voyages

code 8.682 (Création d'un
compte personnel a
prévoir) = Exonération
des frais de réseervation
Corsica Feries Voyages www.corsica-ferries.fr (8 €), 15 € de réduction
par traversée pour les
voitures / 7 € pour les
motos / 15% de reduc sur
les croisiére selon dispo

. ps: . yages.
Le voyage selon Alfred Voyages 8 Cr Lafontaine, 38000 Grenoble 047617 16 17 2:1 /S fwww.alfredvoyages.c en cours
ps: . yages. i Y i .
Loann voyages Voyages 9 Rue Arago, 38000 Grenoble 04 76 28 42 63 hitps://www.loannvoyages.c remise de 5% + frais de toute I'annee

om/ dossier offerts













